
TAIKEIDO NEOホール シフト表（2020年7⽉現在） お問い合わせ：048-571-6001 担当：神保（土日祝除く9：00〜16：00）

月 火 水 木 金 土

バランス

コーディネーション

第１・３週

10：00〜11：00

（空）

第２・４週

（空）

（空）（空） （空） （空）

（空） （空）

リラクゼーション

バレエ

毎週9：30〜11：00
AM

（空）PM （空）


